Demenz — Natur erleben & Begegnung schaffen
28.08.2026 12:40

Von Wir pflegen SH <news@wir-pflegen-sh.de>

An landesseniorenrat-s-h@t-online.de <landesseniorenrat-s-h@t-online.de>

Liebe pflegende
An- und Zugehorige,

heute dreht sich alles um Begegnung, Natur und Demenz. Wir stellen euch zwei
Veranstaltungen vor und laden euch herzlich ein.

Viel Spal3 beim Lesen!

Aktuelle Veranstaltungen
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Angebote fiir Menschen

mit Demenz gestalten




Demenz - (k)eine Frage des Alters: Natur erleben und vermitteln

Hier erfahren Sie im Tierpark Arche Warder, welche positiven Wirkungen Natur
entfalten kann und wie sich Naturangebote gezielt demenzsensibel gestalten lassen.
Neben fachlichem Hintergrundwissen stehen das eigene Ausprobieren und der
gemeinsame Austausch im Mittelpunkt. Sie erhalten praktische Anregungen fir
inklusive Naturangebote und erfahren, worauf es bei der Begleitung von Menschen mit
Demenz im Griinen ankommt. Die Fortbildung richtet sich an Fachkréfte,
Ehrenamtliche, Angehdrige und Interessierte aus Pflege, Betreuung, Natur und
Sozialem. Anmeldung bis zum 04.09.2026.

16.09.10 - 15:30 Uhr
Tierpark Arche Warder

Mehr Informationen


https://451580.seu2.cleverreach.com/c2/DLNCGBI/451580-17359857/368533a1a07f-fe800b74d11d-aa79771d5c5f-d35fdf78bc96-6929c97d387a-5f5e4d3719c6-d6c03c8f0580-344d57248d86-b082fda160d2-003e1c25a8cd-b063b9db/

Demenz — (k)eine Frage des Alters: Begegnungsbank am Bibelgarten

Einfach zusammenkommen, miteinander ins Gesprach kommen und sich austauschen:
Die Begegnungsbank am Bibelgarten ladt jeden dritten Donnerstag im Monat zu einer
offenen Runde ein — ganz ohne Anmeldung und ohne Erwartungsdruck. Bei einer Tasse
Kaffee oder Tee und etwas SiiRem ist Raum fiir Fragen, Wiinsche und Gedanken rund
um das Leben, die eigenen Kraftquellen, das Alter(n) und das Sterben. Das Angebot ist
kostenlos. Sollte es am Nachmittag bereits regnen, fallt das Treffen aus.

Jeden 3. Donnerstag im Monat

17.09.15 - 16:30 Uhr

Banke am Bibelgarten am Itzehoer Friedhof, Brunnenstra3e



Mehr Informationen

Unsere Angebote fiir dich

Personliche Zukunftsplanung

Entwickle Wiinsche, Ziele und nachste Schritte — individuell, selbstbestimmt und mit
der Unterstlitzung, die zu dir passt.


https://451580.seu2.cleverreach.com/c2/DLNFTHY/451580-17359857/368533a1a07f-fe800b74d11d-aa79771d5c5f-d35fdf78bc96-6929c97d387a-5f5e4d3719c6-d6c03c8f0580-344d57248d86-b082fda160d2-003e1c25a8cd-b063b9db/

Woche der pflegenden Angehorigen

Eine Woche voller Informationen, Begegnungen und Entlastungsangebote fiir
pflegende Angehdrige in ganz Schleswig Holstein.


https://451580.seu2.cleverreach.com/c2/BYHAWVY/451580-17359857/368533a1a07f-fe800b74d11d-aa79771d5c5f-d35fdf78bc96-6929c97d387a-5f5e4d3719c6-d6c03c8f0580-344d57248d86-b082fda160d2-003e1c25a8cd-b063b9db/

Pflegebistro

Vortrage, Austausch und neue Impulse fir pflegende Angehdrige — digital, kostenfrei
und in entspannter Atmosphare.

Wir begleiten dich - du bist nicht allein.
Liebe GriiBe
das Team von wir pflegen Schleswig Holstein

Folge uns auch auf

OO


https://451580.seu2.cleverreach.com/c2/C2VW2TQ/451580-17359857/368533a1a07f-fe800b74d11d-aa79771d5c5f-d35fdf78bc96-6929c97d387a-5f5e4d3719c6-d6c03c8f0580-344d57248d86-b082fda160d2-003e1c25a8cd-b063b9db/
https://451580.seu2.cleverreach.com/c2/C6ZDDKY/451580-17359857/368533a1a07f-fe800b74d11d-aa79771d5c5f-d35fdf78bc96-6929c97d387a-5f5e4d3719c6-d6c03c8f0580-344d57248d86-b082fda160d2-003e1c25a8cd-b063b9db/
https://451580.seu2.cleverreach.com/c2/C6Y4NPY/451580-17359857/368533a1a07f-fe800b74d11d-aa79771d5c5f-d35fdf78bc96-6929c97d387a-5f5e4d3719c6-d6c03c8f0580-344d57248d86-b082fda160d2-003e1c25a8cd-b063b9db/

Die in diesem Newsletter verwendeten Illustrationen wurden teilweise mit
Unterstitzung von Kiinstlicher Intelligenz erstellt und dienen der visuellen Darstellung
der Inhalte.

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicke bitte hier.

Wenn du diese E-Mail (an: landesseniorenrat-s-h@t-online.de) nicht mehr empfangen méchten, kannst du diesehier
kostenlos abbestellen.

wir pflegen Interessensvertretung und Selbsthilfe pflegender Angehdériger in Schleswig-Holstein e.V.
Nicole Knudsen
Steinbergweg 1
25873 Oldersbek
Deutschland
news@wir-pflegen-sh.de


https://451580.seu2.cleverreach.com/m/17359857/517717-18342a33b371f0212763a997cd4e9b073dd2555f78a5cec42dc7bdc9764debc69b50c3a5fb437a9836cfaf7592c77619
https://451580.seu2.cleverreach.com/rmftlp.php?cid=517717&mid=17359857&h=517717-1b2ddc441b3-tkh6yx
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