
 

 
                                                                           

 
 
 
 
 

 

Anmeldungen unter 04542 - 82 65 49 oder 04152 – 80 57 95 
oder info@pflegestuetzpunkt-herzogtum-lauenburg.de 

 

Datum Veranstaltung Uhrzeit Ort 

September Woche der Demenz 21.09. – 27.09.26   

2. Sep. 

Workshop zur „Selbstfürsorge“ 
Die Wirkung von Achtsamkeit und Selbstfürsorge ist mehr 
Lebensqualität zu erfahren und Entschleunigung zu erleben. Sie 
wirken positiv auf Ihre mentale und körperliche Gesundheit ein. 
Nadine Seel, psychologische Beraterin und Reflexintegrationstrainerin 

Plätze sind begrenzt 

15:30 
 

Musterausstellung 
barrierefreies Wohnen 
Wasserkrüger Weg 7 
23879 Mölln 

 

21.Sep. 

Fachtag zum Welt-Alzheimer-Tag 
Veranstaltung mit verschiedenen Themen: Autofahren im Alter 
Entlastung/Reha pflegende Angehörige, Fachvortrag Demenz 
Gesundheit + Selbständigkeit lange erhalten 
Koordinierungsstelle Demenz + Pflegestützpunkt im Kreis H-L 

14:00  
- 

17:00 

Ev. Familienbildungsstätte 
Verbrüderungsring 41 
21493 Schwarzenbek 

 
23.Sep. 

 
 
 

Prävention der Demenz - eine evidenzbasierte Übersicht zu 
den aktuellen Erkenntnissen  
Risikofaktoren und Vorbeugung 
Ahmad-Alin Geaid - Facharzt für Neurologie 

16:00 

Seniorenresidenz 
Augustinum  
Sterleyer Str. 44 
23879 Mölln 

24. Sep. 

 
Demenz verhindern?! – Risikofaktoren und Vorbeugung 
Was sollte ich vermeiden? Was kann ich selbst tun? 
Ursula Klanck, Koordinierungsstelle Demenz im Kreis Herzogtum 
Lauenburg. 

16:00 
 

Christus-Kirche Düneberg 
Gemeindehaus 
Neuer Krug 4 
21502 Geesthacht 

Oktober    

 
5. Okt. 

 

Schwerbehinderung: Großes Wort, viele Fragen 
Wie erlange ich den Schwerbehindertenausweis und wie wird der 
Grad der Behinderung festgestellt? Welche Vorteile habe ich damit? 
Rüdiger Teyerl, EUTB -Teilhabeberater 

 
18:00 

 

 
Gemeindehaus Groß Grönau 
Großer Sitzungssaal 
Am Torfmoor 2,  
23627 Groß Grönau 

30. Okt. 

1. Grundkurs Nachbarschaftshilfe 
2. Orientierungskurs Demenz 
Die Angehörigenschule – DAnS – 
Anmeldungen bitte direkt über die Angehörigenschule, 
max. 12 Teilnehmer, Tel. Nr. 040 - 25 76 74 50 
anmeldung@angehoerigenschule.de    

10:00 
- 

16:00 
Regionales Kulturzentrum  
Witzeeze 
Dorfstraße 16 
21514 Witzeeze 

16:30  
- 

19:30 
November    

11. Nov. 
 
Richtig Vorsorgen – Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und 
Patientenverfügung 
Betreuungsamt u. Betreuungsverein Kreis H.-L.; Dr. Patrick 
Lohmann, Ärztl. Koordinator im Netzwerk Palliative Care im Kreis 
H.-L. 
 

 
16:00 

 

 

Lebenshilfewerk M-H 
Grambeker Weg 111 
23879 Mölln 

18. Nov. 
16:00 

 

 

Pflegezentrum HafenCity 
Hafenterrassen 9 
21502 Geesthacht  

Dezember    

2. Dez. 

Adventsandacht und anschließendem Kaffeetrinken 
Pflegestützpunkt im Kreis Herzogtum Lauenburg, 
Koordinierungsstelle Demenz im Kreis Herzogtum Lauenburg, 
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Herzogtum Lauenburg e.V.,  
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Düneberg 
Alzheimergesellschaft-Ratzeburg im Herzogtum Lauenburg e.V., 
Kath. Pfarrei Sankt Ansverus Mölln 

14:30 
 

 

Ev.-Luth. Christuskirche 
Düneberg 
Neuer Krug 4 
21502 Geesthacht 
 

15:00 
Heilig Kreuz Kirche 
Hempschört 34 
23879 Mölln 

 

VERANSTALTUNGEN 

    2. Halbjahr 2026 
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